I10JIA3AK Y OCHOBHY LIIKOJ1Y

3a mIKoIy je CIpeMHO CBakKo JeTe m3Mehy 6 m 7 ToauHa CTapoCTH KOje je TEeJIECHO,
MOTOPHO, KOTHUTHBHO, T'OBOPHO, €MOLMOHAIHO W comujanmHo 3peno. Ilpurom, Ttpeba
HAllOMEHYTH Kako C€ Ha 3aXTEB POJAUTEsha Yy NMPBU Pa3pe] OCHOBHE IIKOJIE MOTY YIHCATH
mitaha fera, a HeKa Japyra Jema MOTy JOOUTH oJjlarame IIKOJIe MPUBPEMEHO WM 3a HajBHIIE
jeAHy IIKOJICKY TOAMHY. 3a TO MOpajy MOCTOjaTH ONpPABIAaHU Pas3sIO3H. YJOra IpeIIIKOJICKOT
MICUXOJIOra WM MeJarora y Je4djuM BpTUhUMa je BakHa jep Ce YNpaBO OHU CMaTpajy
HAjKOMIIETEHTHHjUMA 32 MPOICHY ICUXOJIOMIKMX acreKara Koju Ae(pHUHUIIY CIPEMHOCT JeTeTa
3a ToJla3ak y MIKONy (HApOYUTO COIMO-€MOLMOHATHOT W KOTHUTHBHOT pa3Boja, ald H

BU3YOMOTOPHHUX CIIOCOOHOCTH M HEKHUX acIieKkaTa TOBOPHOTI pasBoja).

[IIkoncku TICHXOJOr WM TEAaror, IOpel pa3roBopa ca poAHMTEJheM, o0aBba M
WH/IMBUIyaIHA Pa3roBOp Ca JIETETOM KOjU YKJbydyje M TECTHPamE y KOjeM HACTOjH Jia Ca3Ha
KOJIMKO je JIeTe YIo3HAaTO ¢ HeKUM ONIITHUM HH(popManrjaMa o ceOr (MMCHUMa M 3aHUMambHMa
poauTesha, aapecoM CTAaHOBaWka W CIl.), KaKBa MY J€ OpHjeHTaIlMja y MPOCTOPY W BPEMEHY,
CIOCOOHOCT KJIacu(UKaIMje U pa3BpcTaBama MpeaMeTa, ClIOCOOHOCT ONaXkamka U MPOMHUIIIbAbA,
TOBOPHE CIIOCOOHOCTH M OOTaTCTBO PEUHHMKA, MMO3HABAIE CJIOBA, OpOjeBa, M KOJIUKO j€ YOIIITe

YIIO3HATO €Ca OHUM LITO I'a oquyje Yy HIKOJIM U a JIh CC TOME paﬂyje.

KAKO POJHTE/bH MOTI'Y ITPHIIPEMUTH JIETE 34 IIOJIA3AK Y IIPBH PA3PE]]

VHTeH3uBHM]ja IPUIIPEMa 3a T0JIa3aK Y LIKOJY MOYMIbe Y MPEIIIKOoIM, MehyTuM siena ce
Ha oipeheHr HauMH 3a TO MpuMpemajy oj pohema. 3a moias3ak y KOy HUje HajBaKHUjE Ja JIeTe
Hay4M Jia MUIIe, YuTa U payyHa. HaBejeHe BeIITHMHE JEIM NPEICTaB/bajy HajMamU Mpodiem
KOju BpJI0 Op30 caBiaaajy, a ako MM M HJIe TeXe, Ha TOM y3pacTy IMOYHbYy Ja CXaBaTajy Ja
HE/IOCTaTaK MPUPOJHUX CIIOCOOHOCTH MOTY HQ/JIOKHAJWTH yllarambeM Hamopa. Takole, ako nere
uMa J100po pa3BHjeHe MpeAuuTaiauke BEIITHHE (HIp. IJIaCOBHY aHAIM3Y M CHHTE3Y Ha CJIOBa U

Ha CJIOTOBC, UMCHOBAKC PCUU HA 3a/laHU I'J1aC, ITPCIIO3HABAKLC cuMOoJ1a clioBa U 6pOjKI/I u ,I[p) n



rpad)OMOTOpHUYKE BEIITHHE (HIP. MPABUIIHO JPXKAaKke OJOBKE, IMOBJIAYCHE jaCHE JIMHUjE KAo U
MOBJIAYCHHE JIMHUjE OJ] Tauke A 10 Tauyke b, MpaBHIIHO MpelpTaBame TeOMETPHjCKHUX JIMKOBA H
ap.) 6e3 Benukor Hamopa he ycBOjUTH M BEIITHHE MuUcama U yuTama. Kajga je ped o ycBajamy
BEIITHHA padyHama, MOXKEJFHO je Ja JeTe Haydd Ja MeXaHWdku Opoju mo 20, momaBaTu u
oy3UMaTtH 3a jeman 6poj mo 10, u ma paszyme mojmoBe Kiacudukaiyje mo 60ju, o06JuKy U Ci.,
Kao u ynopehuBame Mo MyXKMHHM W IIUPUHHU. 3a IMOJIA3aK JETeTa y HIKOJY jé MHOTO Ba)KHH]E
MOJICTUIIATH HETOB COIIMO-EMOIIMOHAIIHH Pa3Boj, Tj. pa3BUjaTH MO3UTUBHY CIIUKY JeTeTa 0 cedH,
CaMOCTAJIHOCT, AMCUMIUIMHY, YHOPHOCT M CIPEMHOCT Ha capajmy. Y3 TO, BOXHO je yueme
JeTeTa Kpo3 Wrpy ca poauTesbuMma. Y CKJIaay ca HaBEACHHUM, POJIUTEJbM OM Tpebanu umartu
MoOryhHOCT Jla ce oOpare MpeanIKoICKOM TICHXOJIOTY MITH MEeAarory a Ou JoOWIIM CMEpHHMIIC 3a

(GYHKIMOHATHH]Y IPUIPEMY JETETa 3a M0JIa3aK y MIKOTY.

Kana roBopuMo 0 pa3Bojy caMONOIITOBaKka UCTHUEMO J1a he TIO3UTUBHY CITUKY O ce0r U
BHCOKO CaMOTIOIITOBAK¢ UMATH JIET€ YHMjH POJAUTEIFH MMajy PEaMCTUYHA OUYEKHBAmba OJ Hera
(HM TIpEeBHCOKA, HU MPEHUCKA) U KOjU MPUXBATAjy JIeTe OHAKBO KaKBO jecTe U J1ajy My ocehaj na
je BpeaHo M cnocoOHo. Jlere ca HUCKMM CaMOIOIITOBameM MMahe M HUCKO CaMoIoy3Zame,
onHocHO Hehe BepoBatu y cebe um mmahe cTpax Ja 3amodHe HEKYy akTUBHOCT. [lo oBora moxke
nohm ycien mpeTepaHor OoMaloBakaBama, HapehuBama, KOHTpOJIMCama M KpuTHKOBama. Ca

ACTCTOM Tpe6a pa3roBapaTtu, CaBCTOBATH I'a U IIOJAPIKABATH.

Jlete Koje mMoJia3u y MIKOJY j€ KOPUCHO OCAMOCTAJIUTH Yy OpH3H 3a ceOe U HAyYUTH Ta
Ba)KHE CTBAapH. 3HA4ajHO O OWIIO Na jere yme Ja ce o0yue, o0yje, Ja MMa XUTHjeHCKE HaBUKE
MIpH jeTy ¥ OJUIacKy y ToalleT (omepe W oOpHuille pyke), Ja UMa KyITypHEe HaBUKE OmxXohema
(,,JOOap 1aH, M3BOJIM, MOJIUM, XBaJla, ONPOCTH ), 1a 3HA UMEHA U MPE3UMEHA YWIaHOBA MOPOIHIIE,
ajZipecy cTaHoBama U O0poj TenedoHa, myTt ox kyhe 1m0 mkone, mpaBuia y caoopahajy u riename

Ha cart.

Jla 6u nere CTeksI0 0COOMHE, CITIOCOOHOCTH M BEUITHHE KOje Cy MOTpeOHE 32 MOCTH3amhe
J00por ycrexa y IIKOJIX JIeTeTy Tpebda CTBOPUTH MOTHUBHIIYhE OKpYXKEHe y KOjeM ce MOJCTHYe
CTHIIa-€ HOBUX MCKYCTaBa, KPEATUBHOCT, aKTUBHOCT, PaJ03HAIOCT U Urpa. [1oXeJbHO je unTatu
My TIECMHIIE, TIPUYe, 3aTOHETKE, TOCIOBHUIIE, OpOjalTuIle. .., MOJICTHIIATH Ta J1a KOPUCTH KEHIDKUIIE,
60janke 1 0o0je, KOJIax Manup, IIACTeNUH, IJIMHY..., YKIbYUUTH T'a Y 00aBJbambe KyNHUX MOCIIOBa,

UTpaTH ca BUM JPYIITBEHE UIpe KOje MOJACTUYY Maxmby, KOHLEHTpalujy, namheme, ycBajame



npaBWiia, pajoBame YCIeXy W IMOTHONICHEe Heycrexa (ciaranuie — ,,puzzle® , maBupuHT,
MOBE3MBaE, acolujaluje - ,,KalaJoHT , TpaXKemhe pa3jihKa Ha cilukama, pedyc, ,,JYoBeue, He

JbyTH ce”).

Kana pesumupamo, BUANMO /12 je IPUIMKOM IoJlacKa JeTeTa y IIKOJIy MOKeJbHO J1a UMa
MO3UTHUBHY CIHUKY O ceOu, 1a 3Ha 1a OpuHe o cedu, Aa 3Ha KaKo Jla pearyje Ha ycrex M HeycIex,
Jla je 3HATHXKEJHbHO, Ja BOJIM JIa y4H, Jia j€ BPEIHO U Jia JKeJIu Ja Hanpeayje. Takohe je moxespHo
Jla 3Ha Ja ce MpHApKaBa MpaBuia, Ja IOCTUTHE JOTOBOp, Ja alleKBaTHO pellaBa CykoOe H jia

MOMa’ke Apyruma.

AKO yCBOJUTE ¥ IPUMEHHUTE OBE CMEPHHUIIC, TEPHO]I IprarohaBama JeTeTa Ha MoJIa3aK y
mkoiry he 6utn sakmm. [llkona je dhopManHO OKpyXkeme Koje he ox merera 3axTeBaTH HOBE U
pasiauuuTe CTBAPU Y OJJHOCY Ha OHO Y KOjeM je 10 caza 6opaBuo (Ceaemhe Ha JeIHOM MECTY yXKe
BpeMe U npaheme akTUBHOCTH JI0 Kpaja, Kao U MOIITOBAmkE MpaBuia MoHamama). Jla ce kon aeue
He OU pa3BWJIM HETaTUBHU CTaBOBU IIPeMa IIKOJHU U CTpax O UCTE, HE Tpeba UM ciaTH MopyKe
Ja je mKoa ,,cTpamHo Mecto (,,Kana kpenemr y mkoay Hehem uMaTi TOJIMKO BpeMeHa 3a Urpy,
Bujehem Tu kako hem moparu ja ciaymam yduTespbUIly ), alid uX Tpeba ymo3opuTu na he y
IIKOJIM OWTHU W3NIOKEHU OllehUBamy. BaxkHO je 00jaCHUTH JETEeTy Jia HeroB yClex y IIKOIU
Hehe yTuaTu Ha JbyOaB pojauTesba Mpema mwemy u jaa here Outu y3 mera. Kao mpumpemy 3a
IIKOJTYy OCMHUCTIUTE MPHjaTHE 3aj€THUYKE aKTUBHOCTH Ca JIETETOM Kao IITO Cy KYITOBUHA TOPOE U
npubopa 3a paja, ypehuBame INETETOBOT paJHOI IMPOCTOpPa, Pa3roBOp O MpPOMEHaMa Koje Tra
OUeKyjy U paloBame UCTHM. bHII0 MO3UTHBHA WM HETaTHBHA CBaka XMBOTHA MPOMEHa je

CTpCCHajep 3aXT€Ba HOBHU HAYMH (bYHKLII/IOHI/ICaHSa.

IIPBAITU, /IOBPO HAM JIOLIITH!

/KEJIHMO BAM YCIHEHNIHO HHIKO/IOBAIE!

TIcuxoor u memaror mKoJje



